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HISTORIA DA ENTIDADE

Em 1998 no municipio de Jundiai, as op¢oes de tratamento para pessoas que
apresentavam problemas decorrentes do uso de substancias psicoativas resumiam-se
no modelo de internacao em clinicas privadas e comunidades terapéuticas, nao tendo a

opcao do cuidado no modelo extra- hospitalar.

Diante dessa realidade, um grupo de pessoas que acreditavam na possibilidade de
oferecer um tratamento de qualidade, humanizado, e com base comunitaria a todas as
pessoas que necessitavam de tratamento especializado na area de alcool e outras
drogas inclusive para aqueles que nao possuiam condicoes financeiras para financiar
seu tratamento, durante um ano de pesquisas e estudos, criaram um Servico com um
modelo de cuidado que garantissem todas as premissas citadas, além de apoiar e
promover projetos, eventos e atividades educacionais, assistenciais, culturais, sociais,
artisticas, esportivas, de estudo, ensino, pesquisa, capacitacao e formacao profissional na

area da Saude Mental, alcool e outras Drogas.

Esse grupo soas era formado por diferentes profissionais de diferentes areas;
Psicologia, Medicina, Servico Social, Pedagogia, Terapia Ocupacional, Educador Fisico,
etc, em janeiro de 1999 fundaram uma associacao civil, de direito privado, sem
finalidades econémicas ou lucrativas, de natureza beneficente e filantropica e de carater
de assisténcia social em sentido amplo: o CENTRO ESPECIALIZADO NO TRATAMENTO
DE DEPENDENCIAS EM ALCOOL E DROGAS - CEAD.

Durante o periodo de 1999 e 2002 o CEAD formalizou algumas parcerias entre
Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social (SEMIS) e Secretaria de Saude do
Municipio de Jundiai, para o atendimento da populagao que apresentavam problemas

decorrentes do uso de Alcool e Drogas.

PAG 02



Concomitante a esse momento da Entidade, em 2001 o Pais passava por grande

transformacao de modelo de cuidado na area de Saude Mental e alcool e outras drogas,
com a publicacao da LEI N°10.216, DE 6 DE ABRIL DE 2001 que dispoe sobre a protecao e
os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo

assistencial em salide mental.

Em 2002 a Entidade é habilitada para a implantacao e o desenvolvimento das acoes
do CAPS AD, compondo assim a Rede de Saude Mental do Municipio de Jundiai. Com o
investimento do Municipio na implantacao e consolidagao da Politica de Saude Mental,
no ano de 2018 a Entidade estabelece uma nova parceria com a Unidade de Gestao e
Prevencao em Saude para a implantacao e o desenvolvimento das agdes de duas

Residéncias Terapéuticas no Municipio de Jundiai.

MISSAO VISAO VALORES
Contribuir paraa Ser referéncia no Oferecer um cuidado
reducao dos impactos cuidado de qualidade a
relacionados aos transdisciplinar para todos que acessam o
transtornos mentais pessoas que Servico, garantindo o
relacionados ou nao, apresentam acolhimento da
ao abuso / dependéncia sofrimento psiquico diversidade e a defesa
de substancias decorrentes ou nao dos direitos humanos.
psicoativas, através do do abuso/
cuidado, capacitacao e dependéncia de
de acdes de promocgao substancias
e prevencao a saude. Psicoativas.
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FINALIDADES ESTATUTARIAS

O objetivo fundamental do CEAD, desde sua criagao, € oferecer a comunidade de
Jundiai e regiao, uma acao especializada na area de Saude Mental integrando-se a rede
de recursos ja existentes, atingindo uma populacao sem condicoes de acesso a

tratamento especializado devido ao seu alto custo.

Outro objetivo a que o CEAD se propoe é desenvolver, no campo social, acoes de
prevencao ao uso de substancias, prevencao as praticas de violéncia doméstica

buscando fortalecer os vinculos familiares e lagcos sociais da comunidade.

Com a criacao desta entidade em 1999, a cidade de Jundiai passou a ter um servico
especializado na area de alcool e drogas voltados para tratamento, prevencao, estudo,

pesquisa e capacitacgao.

CERTIFICAGOES E CADASTROS

o Utilidade Publica Municipal, mediante a Lei n° 5.534, de 13 de outubro de 2000;

» Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude - CNES - No 2095823;

« Certificado de Inscricio no Conselho Municipal de Alcool e Drogas - COMAD n°
002 desde 02 de Agosto de 2006;

» Certificado de Regularidade Cadastral de Entidades - CRCE - n.° 0479/2013;

» Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - n° PORTARIA N° 655,
de 18 de maio de 2018;

» Conselho Regional de Psicologia - n° 06/4883/3J;

e Conselho Regional de Medicina - n°® 932402;

e Conselho Regional de Farmacia - n° 75291-SP;

* Conselho Regional de Terapia Ocupacional - n° 7673-SP;

e Conselho Regional de Enfermagem - n° 78416;

ABRANGENCIA TERRITORIAL

A abrangéncia territorial do CEAD compreende Jundiai e regiao.
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DADOS CONSOLIDADOS

‘ Razdo Social: Centro Especializado no Tratamento de Dependéncias em Alcool e '
' Drogas - CEAD u

CNP3J: 03.302.793/0001-91 IE: Isenta
Endereco: Rua Professor Giacomo Itria, 393, Anhangabai - Jundiai/SP
Representante Legal: Renata Jorge do Lago

e-mail institucional: cead@ceadjundiai.org.br

ACOES DESENVOLVIDADES PELO CEAD

A Entidade realizou no ano de 2019 em parceria com o Quartel e o Centro de
Detencao Proviséria - CDP palestras com énfase na prevencao dos problemas

decorrente do uso de substancias psicoativas e prevencao ao Suicidio.

Foi realizada também, em parceria com a Escola The Joy, a realizacao de Palestra

de Prevenc¢ao ao uso de Substancia Psicoativa.

Ressaltamos que o objetivo do CEAD é ampliar essas acoes em
parcerias com outras Instituicoes para o ano de 2020, uma vez que

somos referéncia na area da Prevenc¢ao e cuidado em Saude Mental-

Alcool e outras Drogas.
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ORIGEM DOS RECURSOS - RECEITAS E DESPESAS

RECEITAS TOTAIS 2019 R$ 6.074.507,73 100,00%
RECURSOS PUBLICOS - PRESTACAO DE SERVICOS DE SAUDE - CAPS AD | RS 3.992.081,40 65,72%
RECURSOS PUBLICOS - PRESTACAO DE SERVICOS DE SAUDE - SRT RS 1.182.561,20 19,47%
RECEITAS PROPRIAS RS 32 636,87 0,54%
RECEITAS FINANCEIRAS RS 73.159,72 1,20%
ISENCOES USUFRUIDAS RS  794.068,54 13,07%

CUSTOS E DESPESAS TOTAIS 2019 R$ 5.917.779,01 97,42%
CUSTOS E DESPESAS - SAUDE CAPS AD RS 3.480.193,11 58,81%
CUSTOS E DESPESAS INDIRETAS - ADM CAPS AD RS 503.449,82 8,51%
CUSTOS E DESPESAS SRT RS 1.079.235,25 18,24%
CUSTOS E DESPESAS RECURSOS PROPRIOS RS 58.740,30 0,99%
ISENCOES USUFRUIDAS RS 796.160,53 13,45%

Todas as receitas e recursos ingressos no CEAD foram obrigatoriamente aplicados ou
investidos na execucao de sua finalidade, objetivos sociais e institucionais, e em nenhuma
hipotese os resultados financeiros foram distribuidos a associados,
mantenedores, conselheiros, diretores, empregados, doadores, instituidores,
benfeitores, ou qualquer outra pessoa fisica ou juridica, direta ou

indiretamente.
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CONVENIO CAPS ADIII
“MALUCO BELEZA”
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CONVENIO - CAPS ADIII “MALUCO BELEZA”

O CEAD ¢ a Entidade que desenvolve as a¢cées do CAPS AD Illl do municipio de Jundiai,
através de convénio com a Secretaria Municipal de Saude. Este convénio tem por
objetivo cuidar das pessoas que apresentam problemas decorrentes do uso abusivo e/ou
dependéncia de alcool e outras drogas, dar suporte familiar, promovendo a ampliacao
da autonomia, insercao social e direito a cidadania, pautada na clinica ampliada que
atende as reais necessidades de cada usuario, sob a perspectiva da Reducao de Danos,
com atendimento minimo contratado, conforme convénio com a Secretaria Municipal

de Jundiai / SUS de 300 pacientes/més e 180 familiares.

Oferece ainda, apoio matricial na forma de atendimentos conjuntos, discussao de

casos e visitas domiciliares com as equipes das Unidades Basicas de Saude.

Funcionamento - CAPS AD Il

Desde 2015, o municipio de Jundiai vem passando por um processo importante de
qualificacao da Rede de Atencao psicossocial, tomando de forma radical o cuidado em
liberdade como principio fundamental da politica. Entre as principais a¢oes que
contribuem nesse processo, pode-se citar a transformacao do CAPS AD Il em 24hs,
funcionando de portas abertas sem necessidade de agendamento, ou seja, os
encaminhamentos podem ser feitos pelas UBSs, pronto atendimentos e prontos
socorros, SAMU, ou qualquer outro servico assistencial do Municipio. A procura pode ser

feita também pela familia ou pela propria pessoa em sofrimento.
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Estruturas fisicas e recursos materiais

Sala Multiprofissional
Sala Administrativa

Sala de Reunido

Salas para Almoxarifado
Salas para Atendimento

INSTALACE}ES QUANTIDADE
Banheiros 8
Camas para acolhimento noturno 8
Leitos de observacdo 3
Consultério Médico 1
Copa 1
Cozinha 1
Espaco para Oficinas Terapéuticas 1
Farmacia 1
Posto de Enfermagem 2
Recepcdo 1
Salade TV 1

1
1
1
2
3
2

Salas para Espera
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FUNCAO QUANTIDADE

Assistente Social 2

Psicologo
Terapeuta Ocupacional
Educadora Fisica

tn — e O

Enfermeiro

.

Tecnico de Enfermagem
Auxiliar de Enfermagem
Farmacéutico

Medico

Professor Musica
Professor Fotografia
Estagidrio
Administrativo
Recepcgdo

Auxiliar de limpeza

— = e e 00— = 3 pha =

Manutengdo
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TIPO DE CONTRATAGAO

m CLT
| Estagiarios

Prestador de Servigo

PERFIL DOS COLABORADORES

a) SEXO

1 Masculino

® Feminino
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b) ESCOLARIDADE

Mestrado

Residéncia

B Especializagio

Graduado

B Superior em
Andamento

1 Ensino Médio

-[ Estagiarios

No ano de 2019 o CEAD através do CAPS AD, manteve o campo de estagio em parceria

com as seguintes Instituicoes de Ensino:
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Universidade Padre Anchieta - Cursos de Psicologia;

Universidade Paulista - UNIP - Cursos de Psicologia e Enfermagem;
Faculdade de Medicina de Jundiai - Curso de Medicina;

SENAC - Técnico de Enfermagem;

Faculdade Sao Francisco - Curso de Psicologia;

Faccamp - curso de Gestao de Recursos Humanos e Enfermagem;



Numeros de pessoas atendidas

No decorrer do ano de 2019, foram atendidos 1.741 (um mil, setecentos e quarenta e
um) usuarios e 180 (cento e oitenta) familiares, e realizados 43.130 (quarenta e trés mil,
cento e trinta) procedimentos.

2200

2000
1500 1816
1711 — 1741
1600
1400
1200
1000

2017 2018 2019

Caracteristicas do Publico Atendido

Os dados a seguir tém o objetivo de caracterizar a populacao atendida e apresentar o
resultado consolidado realizado pelo CEAD, através das a¢cées desenvolvidas pelo CAPS
ADIII, pelo Sistema Unico de Satide- SUS, durante o ano de 2019. E importante destacar,

que os resultados quantitativos se referem ao periodo de janeiro a dezembro de 2019.
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a) Por sexo

M Masculino

Feminino

b) Por Faixa Etaria

W14a1l7
18a 24
25a 39

W403 50
Acima gl
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c) Por Escolaridade

M Fund. Incompleto
Fund. Completo

M Meédio Incompleto
Médio Completo

M 5up. Incompleto/ Cursando
Sup. Completo

Alfabetizado

Analfabeto

d) Por Substancia

m Alcool
Maconha
Medicagao
Cocaina

m Multiplas
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

a) Organizacoes do processo de trabalho.

» Plantdes diarios de acolhimento:

O Servico funciona de portas abertas, das 08h00 h, as 18hs, de segunda a sexta-feira,
para o acolhimento de todos os usuarios que procurarem o Servico e apresentarem
problemas decorrentes do uso de alcool e outras drogas, com o objetivo de avaliar as
necessidades em saude, a gravidade do caso e a nhecessidade de insercao do mesmo no
tratamento.

e Acolhimento Diurno:

Acao de hospitalidade diurna realizada no CAPS como recurso do projeto
terapéutico singular, que recorre ao afastamento do usudrio das situagoes
conflituosas, que vise ao manejo de situacoes de crise motivadas por sofrimentos
decorrentes de transtornos mentais - incluidos aqueles por uso de alcool e outras
drogas e que envolvem conflitos relacionais caracterizados por rupturas familiares,
comunitarias, limites de comunicacido e/ou impossibilidades de convivéncia - e que
objetive a retomada, o resgate e o redimensionamento das relacdes interpessoais, o

convivio familiar e/ou comunitario.

e Grupo de Acolhimento:

Acao desenvolvidas coletivamente que explorem as potencialidades das situacoes
grupais, com variadas finalidades, como recurso para promover sociabilidade,
intermediar relagcdes, manejar dificuldades relacionais, que possibilitem experiéncia
de construcao compartilhada, vivéncia de pertencimento, troca de afetos, autoestima,
autonomia e exercicio de cidadania.

e Atendimento a crise:
E um conjunto de acdes desenvolvidas para manejo das situacdes de crise,
entendidas como momentos em que o usudrio esteja em intenso sofrimento e

desorganizacao.
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e Visitas Domiciliares:

E um recurso ligado ao projeto terapéutico singular, visando atender a demanda de
usuarios que estao inseridos no servico e aqueles mais graves que ainda nao foram
inseridos. Sempre que necessario, as redes de saude e intersetorial serdo acionadas,
com a finalidade de se aproximar do contexto familiar e social e identificar possiveis
recursos no territorio.

o Atendimento Familiar:

Sao atendimentos voltados para o acolhimento individual ou coletivo dos familiares
e suas demandas, sejam elas decorrentes ou nao da relagao direta com os usuarios, que
garanta a corresponsabilizacdao no contexto do cuidado, propicie o compartilhamento
de experiéncias e informagcoées com vistas a sensibilizar, mobilizar e envolvé-los no
acompanhamento das mais variadas situacoes de vida.

« Apoio Matricial e Cuidado em Rede:

O apoio matricial se constitui numa ferramenta para efetivar a mudanca no modelo e
construir redes de cuidado. Esta construcao se dara através das discussdes de caso,
interconsultas e atendimentos compartilhados com outros equipamentos da rede de
atencao a saude, o que possibilitara o cuidado integral ao usuario.

e Atendimento Individual:
Serao realizados pelos diferentes profissionais da equipe técnica quando avaliados
pela equipe de referéncia dentro do Projeto Terapéutico Singular

o Assembleia:

Tem como objetivo criar espaco de comunicacao, interacao, discussao e reflexao
acerca do cotidiano deste servico, com a participacao de usuarios, equipes e a
comunidade.
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e Atendimento em grupo:

Os grupos serao realizados por todos profissionais, com frequéncia semanal. Tem por
objetivo explorar as potencialidades das situacdes grupais, promover sociabilidade,
intermediar relacdoes, manejar dificuldades relacionais, possibilitar experiéncias de
construciao compartilhada, troca de afetos, fortalecer a autoestima, a autonomia e o
exercicio da cidadania.

e Terapia Medicamentosa:

A administracao de medicamentos é sempre realizada através da prescricao do
médico, nos casos em que o intuito sera a reducao da severidade dos sintomas
causados pela abstinéncia e assim aumentar a adesao do paciente a intervencao
psicoterapica. A combinagcao de psicoterapia e terapia medicamentosa possibilita
resultados mais eficazes ao usudrio do que quando comparada a qualquer uma dessas
modalidades isoladamente.

o Atividades fisicas e recreativas:

Serao realizadas, semanalmente, atividades esportivo-recreativas, como: futebol,
voleibol, basquete, alongamento, caminhada, dentre outros. Essas atividades tém por
objetivo favorecer a percep¢ao corporal, a autoimagem, a coordenag¢ao psicomotora,
os aspectos somaticos e posturais da pessoa, compreendidos como fundamentais ao
processo de constru¢cao a autonomia, promoc¢ao e prevencao a saude.

« Oficinas Terapéuticas:

Serao realizadas diariamente, e tem como objetivo trabalhar com atividades
expressiva, estruturadas ou dirigidas como recurso terapéutico, possibilitando ainda
aos usuarios vivéncias e experiéncias transformadoras, na questao do pensar e agir, a

partir da organizacao do conteudo interno, através do fazer terapéutico.

e Apoio Matricial e a Parceria com Rede:

O apoio matricial se constitui numa ferramenta para efetivar a mudanc¢a no modelo
e construir redes de cuidado. Esta construcao se da através das discussoes de caso,
interconsultas e atendimentos compartilhados, o que possibilita o cuidado integral ao
usuario e o envolvimento de todos os profissionais da atencao basica de saude.
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» Promocao de Contratualidade:

Consiste no acompanhamento de usuarios em cenarios da vida cotidiana - casa,
trabalho, iniciativas de geracao de renda, empreendimentos solidarios, contextos
familiares, sociais e no territério, com a mediacao de relacdes para a criacdao de novos
campos de negociacao e de didlogo que garantam e propicie a participacao dos
usudrios em igualdade de oportunidades, a ampliacdo de redes sociais e sua
autonomia.

o Acoes de Reabilitagao Psicossocial:

Sao acoes de fortalecimento de usuarios e familiares, mediante a criacao e
desenvolvimento de iniciativas articuladas com os recursos do territério nos campos
do trabalho/economia solidaria, habitacao, educacao, cultura, direitos humanos, que

garantam o exercicio de direitos de cidadania, visando a producao de novas
possibilidades para projetos de vida.

o Hospitalidade Noturna:

O servico dispoe de 02 (dois) leitos hospitalares de observacao para situagoes de
desintoxicacdo, ou sindrome de abstinéncia leve e moderada e comorbidades
decorrentes do uso de substancias. Para os quadros graves, que necessitem tecnologia
hospitalar, acionaremos o recurso da rede mais adequado para o atendimento
(hospital geral). O servico conta com 08 (oito) camas comuns, para casos que precisam
de cuidados protegidos e intensificados, mas nao necessitam de procedimentos que
exijam a utilizacao de leitos hospitalares.

laneiro TAXA DE OCUPACAD DOS LEITOS 2019 ‘

m fevereiro
36%
B Marco
m Abril
m Maio
m Junho

Julho

B Agosto

B Setembro
Outubro

B MNovembro 49%
Dezembro
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b) Reunioes Internas

* Reunioes de Equipe:
Reunides semanais para discussao de casos, discussoes de fluxos, organizacao de
servico, entre outros.

e Supervisao Clinica e Institucional:

Tem por objetivo oferecer aos seus profissionais um suporte especializado que lhes
proporcione condi¢cdes para lidar com as situagdes-limite apresentadas diariamente
por seus usudrios, ha maioria dos casos, de extrema vulnerabilidade psiquica.

E, ainda, um espaco que vai permitir a constru¢cao de uma metodologia de trabalho
que dé sustentacdo técnico-tedrica as acoes, a discussdo permanente das relagcoes
institucionais e da equipe, a divisdo de trabalho e definicao de ag¢des, a criacao e
implantacao de projetos.

O foco desta supervisao sera fortalecer o Servigo sob a 6tica administrativa, técnica e
gerencial para que a resolutividade de suas acoes seja conseguida hum ambiente
onde os diferentes pontos de vista sejam utilizados para enriquecer as agoes e
possibilitem o alcance da satisfacao profissional de seus trabalhadores e que os
transforme, realmente, em protagonistas dessas acoes.

¢ Reuniodes de Mini Equipe:

As minis equipes foram constituidas com intuito de fortalecer a aproximag¢ao com o
territério. Sao realizadas reunidoes semanais, para compartilhar e discutir os casos
novos e em acompanhamento, assim como avaliacdo e conducdao dos projetos
terapéuticos.

c) Reunioes Externa

e Gerentes:

Reuniao realizada com a Coordenacao de Saude do Municipio de Jundiai juntamente
com os Gerentes dos Pontos de Atencao Psicossocial (CAPS II, CAPSII, CAPSi,
Consultério de Rua e Servico Residencial Terapéutico, para o planejamento e definicao
das a¢oes na area de saude mental alcool e outras drogas.
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e Comissao de Gestante “Flor de Lotus”:
Esta reunido é realizada quinzenalmente com toda a rede de atendimento a esta

populacdao, com o objetivo de discussao de casos, além da redefinicio dos fluxos ja
existentes, com o objetivo de uma melhor qualificacdo da rede de atendimento

gestantes usuarias de drogas.

* Rede de Pessoas em Situacao de Rua;
Esta reunido é realizada quinzenalmente com toda a rede de atendimento a esta

populacao, com o objetivo de discussao de casos, além da redefinicao dos fluxos ja
existentes, com o objetivo de uma melhor qualificacdo da rede de atendimento a

pessoa em situacao de rua.

+ Redeca: Rede de Protegao:
Social aos Direitos de Criancas e Adolescente de Jundiai; Esta reuniao é realizada

uma vez ao més com toda a Rede de Atendimento o qual tem o objetivo de discutir e
elaborar fluxos para atendimentos de criancas e adolescentes na cidade de Jundiai.

e Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas - COMAD
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EDUCAGCAO CONTINUADA

e Capacitacao em Testes Rapidos
Capacitacao oferecida pelo “Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA)" em testes
rapidos para HIV, sifilis, Hepatites B e C.
e Seminario Ensino e Pesquisa Escola de Governo;
e Encontro de Intercambiantes

O coletivo Intercambiantes Brasil € um coletivo formado por trabalhadores de varios
Estados brasileiros, que tem por objetivo fomentar e defender politicas, intervencoes e
cuidados no campo de alcool e outras drogas, apoiados nos principios da Etica, da

bioética e dos direitos humanos;

» Capacitacao - Manejo de Crise e Primeiros Socorros;

OUTRAS PARTICIPACOES DO CAPS AD NA REDE DE ATENDIMENTO DO
MUNICIPIO

e Participacdo em Audiéncias Concentradas no FORUM;
¢ Desenvolvimentos de Atividades no Centro de Convivéncia - CECCO;

e Forum de Discussao sobre a Saude (SUS) e da Assisténcia Social;
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DADOS CONSOLIDADOS
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03.01.08.0224 | Atendimento familiar em Centro de Atengdo Psicossocial 1200 1.470
03.01.08.024-0 Mencinﬁnt.odomh:tlllarparapacrentesdeu:entrode 120 250
atengao psicossocial e/ ou familiares
w
Z| 03.01.08.029-1 | Atengdo ds situagbesde crise 450 2.370
[
=}
E 03.01.08.023-2 | Acolhimento inicial por Centro de Atengéo P sicossocial J60 523
é 03.01.08.025-9 | Agdes de articulagio deredesintra e inter setoriais 180 2374
(=] i . .
8| g2.01.08.026-7 Fortaleclun'entc_- do prot_agc-nlsnb de L!susanos de Centro 480 1736
g de Atengdo Psicossocial e seus famiiares
=
M| 03.01.08.031-3 | Ages de reducdo de danos 43 6.047
o
03.01.08.030-5 | Matriciamento de equipes da atengio basica™ 193 198
- Assembleia Semanal com Trabalhadores e Ul sudrios 448 50
03.01.08.019-4 Ac!:rlhmen.to diumao de paciente em Centro de Atencao B 4.448
Psicossocial
03.01.08.020-8 Ai?ncinﬁn.tomdwﬂual de paciente em Centro de Atengao ~ 8,654
Psicossocial
03.01.08.021-6 Aiv.?ncinﬁn.toemgrupo de paciente em Centro de Atengao _ 2515
Psicossocial
03.01.08.027-5 | Priticas corporais emCentro de Atengio Psicossocial _ 2.038
03.01.08.028.3 Pratlu:.ils ex;.:tressn.ra.s e comunicativas em Centro de ~ 1.740
Atencao P sicossocial
03.01.08.034-8 | Agdes de reabilitagio psicossocial _ 3.648
03.01.08.002-0 | Acolhimento notumo _ 2.007
03.01.08.035-6 | Promogdo de contratualidade no temitorio _ 3012
TOTAL 3414 43.180
AGOES QUALITATIVAS
TOTAL ANUAL [ TOTAL AN UAL
DE SCRIGCAD DASACOES DE ACOE 3
PROPOSTAS | REALIZAD AS
Supervisdo Clinica Institucional 12 24
Participagdo nas reunides de gerentes dos Servigos de Saude Mental 24 30
Reunido de equipe 45 45
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*1 Foram matricidas 23 Unidades Basicas de Saude (Niumero de U.B.S. pactuadas com a
Gestao no ano 2019):

No plano de trabalho do CAPS AD tem a previsao como META a execucao de
procedimentos para Apoio a Servico Residencial de Carater Transitério por Centro de
Atencao Psicossocial (03.01.08.033-0). No entanto nao houve a implantacao deste
Servico pelo Municipio de Jundiai no ano de 2019.
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3

SERVICO RESIDENCIAL
TERAPEUTICO
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CONVENIO - RESIDENCIA TERAPEUTICA

Em Marco/2018, através do convénio entre a Unidade de Gestdo de Promocéao de
Saude e o Centro Especializado no Tratamento de Dependéncia em Alcool e Drogas -
CEAD, Jundiai inaugurou 02 (dois) Servicos Residenciais Terapéuticos, legitimados pela
portaria n°- 3.090, de 23 de dezembro de 2011, a qual garante a modalidade da
residéncia terapéutica tipo 2 - destinada aos moradores com maior dependéncia e
necessidades de cuidados constantes e diarios nas 24 horas do dia.

E importante ressaltar que os atuais moradores que residem nas residéncias
terapéuticas, foram antigos moradores dos grandes hospitais psiquiatricos do estado de
Sao Paulo, e viveram confinados em um ambiente restrito e com pouquissimas
expressoes dos desejos e das possibilidades de escolhas. Viveram, por um longo periodo
de suas vidas, institucionalizados (média dos moradores de Jundiai - 36 anos de
institucionalizacao). Sendo assim, estamos diante de pessoas com uma série de
comprometimentos e limitacoes que necessitam de um acompanhamento
individualizado e constante que possa promover um cuidado digno e humanizado, que
resgate o respeito e o compromisso de oferecer a essas pessoas uma vida com maior
liberdade e com possibilidades de escolhas.

As residéncias terapéuticas de Jundiai sao caracterizadas como tipo 2 - moradores

necessitando de cuidados e acompanhamentos nas 24 horas do dia.
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ESTRUTURA FiSICA

Servico Residéncial Terapéutico - Jd. Paulista

A residéncia terapéutica, com uma area total de 458 metros quadrados, localizada

na Rua Hacib Kalaf, n° 190, no bairro Jardim Paulista, conta com a seguinte estrutura:

INSTALAGOES QUANTIDADE

Servico Residéncial Terapéutico - Vila Liberdade
A residéncia terapéutica, com uma area total de 250 metros quadrados, localizada

na Rua Julia Lopes de Almeida, n° 395, no bairro Vila Liberdade, conta com a seguinte

INSTALAGOES QUANTIDADE

estrutura:

www.ceadjundiai.org.br

Area de Laser
Area de Servico
Banheiros
Cozinha
Quartos

Sala de Apoio
Sala de Estar

Sala de Jantar

Area de Laser
Area de Servico
Banheiros
Cozinha
Quartos

Sala de Apoio
Sala de Estar

Sala de Jantar
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4
1
4

2
1
3
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CARACTERISTICAS DOS MORADORES

Capacidade de Acolhimento

Sao 20 (vinte) vagas ao todo, distribuidas em 2 (duas) unidades com capacidade

maxima de acolher 10 (dez) moradores cada.

a) Sexo

B Feminino

Masculine

b) Faixa etaria

m 30 a 49 anos
50 a 59 anos 32%
[ m Y

» 60 anos ou mais
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c) Grau de comprometimento

De acordo com a avaliacao do indice de Katz - modelo padronizado e validado de
avaliacao funcional que avalia a independéncia em 06 atividades basicas da vida Diaria -
alimentar-se, vestir-se, banhar-se, uso do toalete, controle dos esfincteres e
transferéncias (condicoes de realizar deslocamentos de forma independente), temos o

seguinte resultado:

mTotalmente
Dependentes

) 3I7%
Parcialmente

Dependentes

Possuem
Autonomia

e 58% do total de moradores sao totalmente dependentes para todas as atividades
listadas na avaliacao de Katz;

e 36% do total de moradores sao parcialmente dependentes, sendo dependentes para

pelo menos 02 atividades do total das 06 atividades listadas.
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RECURSOS HUMANOS

Em cada casa, contamos com equipe didria de cuidadores e técnicos de enfermagem
que se revezam em escalas estabelecidas para garantir cobertura integral nos cuidados
diarios dos moradores e da casa, além de 3 (trés) folguistas que garantem a cobertura de
24 horas do dia, também contamos com profissionais formados como técnicos/
auxiliares de enfermagem, que auxiliam nas questoes mais especificas e temos uma
coordenacao do Servico, representada por uma Terapeuta Ocupacional e Pés Graduada
em Gerontologia, que da o suporte e estrutura administrativa necessaria para o

funcionamento das residéncias.

a) Tipo de Contratacao

H Colaboradores CLT
Colaboradores Afastados

B Prestador de Servico
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b) Perfil dos Colaboradores

Enfermeiro
Tecnico de
Enfermagem

m Auxiliar de
Enfermagem

m Ensino
Fundamental

m Ensino Médio

Pos Graduacdo em
Gerentologia

c) Sexo

masculino

m feminino
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

ACOES QUALITATIVAS

PROCEDIMENTO

Realzar em conjurto
com o CAPS de

referéncia aces de
articulacao de redes
intra e inter setariais.

Realzar em conjurto
comoCAPS de
referéncia aces de
fortalecimento do
protagonismao de
usuarios de centro de
atencao psicossocial

Fealzar em canjunto
comaoCAPS de
referéncia acies de
reabilitacdo
psicossocial

Fealzar em conjurto
coma CAPS de
referéncia o
deserwvolimento de
aches no campo da
promocac de
contratualidade

www.ceadjundiai.org.br

DE SCRICAO

Estratégias que promaovam a articulacao
comoutros pontos de atencao darede
de salde, educacdo, justica, assisténcia
social, direitos humanas e outros, assim
COMD COM 0S recuUrsos comunitanos
presentes no temitdrio.

Atividades que fomentem a participacao
de usuaros nos processos de gestio
dos senvicos e da rede, como
assembleias de sewicos, participacao
em conselhos, conferéncias e
CONQressos, & apropriacao e a defesade
direitos, e a criacdo de formas
associativas de organzacio.

Acoes de fortalecimento de usuanos,
mediante 3 ciacio e deservolimento
de iniciativ as articuladas com os
recursos do territdrio nos campos do
trabalho/economia solidaria, habitac3o,
educacao, cultura, diretos humanos, que
garantamo exercicio de direitos de
cidadania, visando a producao de novas
possibilidades para projetos de vida.

Acompanhamento de usuarios em
cenaros davida cotidiana: casa,
trabalho, iniciativas de geracdo de renda,
empreendimentos solidanos, contextos
familiares, sociais e noterrtaro, coma
mediacao de relaches para a criacao de
novos campos de negociacdo e de
didlogo que garantam e propiciem a
participacao dos usuarios em igualdade

de oportunidades, 3 ampliacdo de redes
sociais e sua autonomia.
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QUANTIDADE DE QUANTIDADE DE

.M;DES A{,‘OES
PREVISTAS REALIZADAS HO
HO ANO AHO
40 564
10 Em constante
Realizagao
100 420
100 732
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PROCEDIMENTO

Acompanhamento do
projeto terapéutico
dos maradares, junto
COMm aequipe do caps
de referéncia.

Participacao na
reunido de gerentes
dos servicos de saude
mental

www.ceadjundiai.org.br

DE SCRICAD

Realzar reunido de equipes (SET &
CAPS) para a discussio das praticas e
construgao / avaliacao de projetos
terapéuticos singulares

Participacio nas reunifes de gerentes
dos sewicos de saude mental - conforme
cronograma da gestao
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ACOES QUANTITATIVAS

QUANTIDADE DE QUANTIDADE DE

ACOES
PREVISTAS
NO ANO

10

10

ACOES

REALIZADAS NO

r

63

25
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

O CEAD vem ao longo de 20 anos, cumprindo o seu papel no enfrentamento das
desigualdades sociais e promovendo a cidadania das pessoas que apresentam
transtornos decorrentes do abuso e dependéncia de alcool e outras drogas. Com foco na
garantia de direitos, que na pratica significa, melhorar as condi¢cées de vida dessa
populacao.

Assim, o CEAD tem alcancados os objetivos a que se propds, baseando na sua missao,
que é contribuir para a reducao dos impactos relacionados aos transtornos decorrentes
do uso de Alcool e outras Drogas e também contribuir para a reducdo dos impactos

relacionados aos transtornos psiquicos, através do SUS - Sistema Unico de Saude.

A Entidade também manteve as suas acoes nas areas de capacitacao e ensino, através
de parcerias com Escolas e Universidades do municipio, realizando palestras voltadas a
prevencao no setor publico e privado e qualificando o programa de estagiario no campo
do cuidado.

Desta forma, visando a manutencao dos projetos em execucao e ampliagao de novas
parcerias, o CEAD segue qualificando as acoes no campo da saude e ampliando suas
acoes para o setor privado, nao somente relacionada ao cuidado, mas também no

campo da prevencao através de treinamentos e capacitacao.

Jundiai, 11 de marc¢o, de 2020.

Renata Jorge do Lago

Coordenadora Geral
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